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Справочные сведения 

 
1. Проводящая организация: самодеятельная группа туристов т/к 

УрГПУ «Вершина». Адрес: г.Екатеринбург, пр. Космонавтов 26, УрГПУ.  

 

2. 

Вид 

туризма 

Категория 

сложности 

Протяженность 

активной части 

похода, км 

Продолжительность Сроки 

проведения С 

подъездами 

Ходовых 

дней 

водный 2 202 9 7 1-10 мая 

2007 г 

 

 3. Район, подрайон: Южный Урал, республика Башкирия 

 

4. Подробная нитка маршрута: д.Зигаза – р.Зигаза – р.Зилим – 

пор.Кысык (3 к.с.) – дер. Бутаево – пещ.Победа – дер.Имендяшево – пос. 

Красный Зилим 

 

5. Определяющие препятствия маршрута: 

 

Название  

и вид 

препятствия 

Категория  

трудности 

Длинна 

препятствия 

Характеристика препятствия 

Порог Кысык 3 7-8 км Многокилометровая шивера, 

образованная при проходе 

р.Зилим через хр.Зильмердак. 

Русло шириной около 15-20 м, 

уклон 8-10 м/сек, скорость 

течения более 10 км/ч, валы до 

1,5 метров 

Шиверы  н/к – 1,2 100-200 Камни в русле, валы до 0,7м, 

сливы до 0,5 метра. Линия 

движения видна с воды (как 

правило, по центру), разведки не 

требуется. 

Прижимы н/к - 1  Прижимы к скальным берегам 

часто сочетаются с шиверами.  

 

6. Адрес хранения отчета: г. Екатеринбург, ул. 8 Марта,  

тел.359-86-83. ул. Марата, дом 17 ауд 515. 

 

7. Поход рассмотрен МКК: Свердловской области, штамп МКК 

56665555  
 



Список участников 

 

Катамаран № 1 «6-ка»  
 

№ ФИО Место учебы Опыт  Обязанности  

1 Липин Сергей 

Леонидович 

УИТ 3 ВР Инзер, 

Лемеза 

Руководитель группы, 

капитан катамарана № 1,  

2 Бунькова Анна 

Сергеевна 

УрГПУ 2 ВУ 

Сакмара 

фотограф 

3 Тихомиров Антон 

Михайлович 

изд-во 

Аква-пресс 

3 ВУ Инзер, 

Лемеза 

Завхоз 

4 Хакимов Александр 

Валерьевич 

Дата-крат 2 ВУ 

Сакмара 

участник 

5 Батыров Вячеслав 

Валерьевич 

изд-во 

Аква-пресс 

3 ВУ Инзер, 

Лемеза 

фотограф 

6 Соснина Станислава 

Юрьевна 

УрГПУ 2 ВУ 

Сакмара 

участник 

7 Лукманова Лейсан 

Кадимовна 

УрГПУ 2 ВУ 

Сакмара 

завснар 

 

Катамаран № 2 «6-ка»  

 

№ ФИО Место 

учебы 

Опыт  Обязанности  

8 Успенский Дмитрий 

Дмитриевич 

дом 

фоль-ра 

3 ВУ Инзер, 

Лемеза 

Капитан катамарана № 2 

9 Потапов Игорь 

Васильевич 

УрГПУ 2 ВУ Сакмара участник 

10 Алексеев Дмитрий 

Сергеевич 

УрГПУ 2 ВУ Вижай видеооператор 

11 Дильмиева Елена 

Ильясовна 

УрГПУ 2 ВУ Вижай участник 

12 Раздолькина Палина 

Витальевна 

УрГПУ 2 ВУ Вижай фотограф 

13 Дорохова Анна 

Павловна 

УрГПУ Серга участник 

14 Романова Дарья 

Анатольевна 

УрГАХА Серга участник 

 

 

 

 
 

 

 



1. Общая смысловая идея похода 

 

За последние годы удалось пройди большинство «спортивных» рек 

Южного Урала (второй к.с.). Но Зилим оставался белым пятном в нашей 

туристской биографии. Хотя у реки имеется ряд  «конкурентных» 

преимуществ. Во-первых, это наличие на заключительном участке маршрута,  

огромной пещеры – «Победы». Экскурсия по которой, делает сплав не таким 

банальным. Пещера действительно стоящая! Во-вторых, река довольно слабо 

освоена местным населением, характеризуется повышенной автономностью. 

И, наконец, сочетание многочисленных отвесных скал выделяют долину реки 

Зилим из других ей подобных.    

Сплав по реке – отличная форма проведения майских праздников, к 

тому же ставшая, для большей части группы, уже традиционной. Вот уже 7 

лет наша молодежная команда т/к «Вершина» проводит майские праздники 

на сплаве. Этот год не стал исключением. Главная цель  похода - активный 

отдых, в сочетании со спортивно-техническим совершенствованием в водном 

туризме.  

 

2.  Подъезды к маршруту и отъезд 

 

Туда г.Екатеринбург - дер.Зигаза  

на заказном автобусе ПАЗ (537 км) в пути свыше 10 часов 

последние 2 часа (около 60 км) по разбитой грунтовой дороге 

(ГАЗель может не пройти)   

 

Обратно 

 

дер.Красный Зилим – г.Екатеринбург 

на заказном автобусе ПАЗ (более 650 км) в пути около 12 часов 

асфальтовая дорога на всѐм протяжении 

 

3. Аварийные выходы с маршрута 

 

В начале маршрута самый короткий выход обратно в деревню Зигазу. 

Следующий населѐнный пункт через 80 км сплава деревня Толпарово. Если 

сходить с маршрута раньше, то придѐтся идти значительный отрезок пешком. 

Через 17 км после Толпарово небольшая деревня Зирикла. После 

Имендяшево деревни следуют одна за другой.  

 
4. Изменения маршрута и их причины 

 
Маршрут полностью пройден в соответствии с заявочным вариантом. 

Каких-либо изменений внесено не было.  

 

 

 



5. График движения  

 

Дата День 

похода 

Участок пути Протяжен 

ность, км 

Ходовое  

время 

Средняя  

скорость 

Погода 

1.05  Екатеринбург – р.Зигаза (1 км выше дер.Зигаза) 537   Облачно, дождь 

2.05 1 дер.Зигаза – р.Зилим (в 2-х км ниже устья 

р.Зигаза) 

22,5 км 3ч 30 

мин 

6,4 км/ч облачно с 

прояснениями 

3.05 2 р.Зилим  - пор.Кысык (3кс) – устье р.Зурагай 17 км 2ч 10 

мин 

+ 2ч 

разведка 

7,8 км/ч облачно с 

прояснениями 

4.05 3 устье р.Зурагай – г.Кузгепан (выше Толпарово) 50 км 5ч 10 км/ч ясно 

5.05 4 г.Кузгепан – дер.Толпарово – дер.Зириклы (2-х км 

ниже) 

44,5 4ч 15 

мин 

10,4 км/ч облачно, целый 

день дождь 

6.05  днѐвка     

7.05 5 дер.Зириклы (2-х км ниже) – р.Б.Киндерля – 

пещ.Победа 

30,5 2ч 50 

мин 

10,6 км/ч облачно с 

прояснениями 

8.05 6 р.Б.Киндерля – отрог хр.Магаш 26,5 4ч 30 

мин 

5,9 км/ч облачно с 

прояснениями 

9.05 7 отрог хр.Магаш – д.Красный Зилим (1 км ниже) 11 2ч 5,5 км/ч ясно 

10.05  дер.Красный Зилим – г.Екатеринбург 650   ясно 

 

 

 

 

 

 

 



6. Основные статистические параметры маршрута: 
 

Протяженность                                         202 км 

Продолжительность                                 7, сплав - 6 

Общее количество ходовых часов           23 час 15 минут 

Средняя скорость                                      8,7 км/ч 

Средний дневной переход                       33,6  км/день 

Общий перепад высот                             440 метров 

Средний дневной перепад высот:           73 метра 

Формула локальных препятствий:            1кс + 3кс + 2кс 
 

 

7. Техническое описание 

 

2 мая, 1 день похода 

р.Зигаза (в 1-м км выше дер.Зигаза), сборка катамаранов - р.Зилим 

 (в 3-х км ниже устья р.Зигаза) 

 

Утром приступаем к сборке катамаранов. Спуск к реке неудобен: 

высокий берег, кустарники по берегам. Тем не менее, в 14.00 сплав 

начинается.  

 Зигаза в месте старта имеет ширину 10-15 метров. По берегам 

затопленные кусты. Скорость высокая, местами перед деревней невысокие 

шиверы. На входе в деревню Зигаза автомобильный мост, проходим под ним. 

Затем несколько поворотов, после чего практически перед «носом» видим 

низкий автомобильный мост. От воды 20-30 см. Успеваем причалить к 

правому берегу. Обносим и продолжаем. Метров через 200 ещѐ один 

деревянный мост, который возвышается над водой на высоту более метра, 

чего нам вполне хватает для прохода. Далее участок, где река несколько 

разливается. Проходим последние огороды. От места старта до конца 

деревни 45 минут хода. За деревней на правом берегу делаем остановку на 

обед. 

Далее русло реки вновь сужается до 10-15 метров, становится очень 

извилистым. Повороты следуют один за другим. Очень много наклонѐнных 

деревьев – «расчѐсок» и коряг. Встречаются прижимы к земляным, 

подмытым берегам. Движение требуют четкого взаимодействия экипажа, 

чтобы не налететь на разные препятствия. Местами встречаются шиверы. 

Позже, под конец сплава, мы пришли к общему выводу, что данный отрезок 

маршрута был самым технически сложным. При ширине реки 10-15 метров, 

местами расчески перегораживающие реку практически на 2/3, всѐ в 

сочетании с приличной скоростью течения.  

Участок от деревни Зигаза до кордона Карагаево (около 17 км) 

проходим за 2 часа чистого ходового времени. На правом берегу удобные 



поляны, стоит несколько групп. Чуть поодаль несколько сожженных изб. 

Далее длинный ровный участок быстротоки. Река становится по шире (до 20-

25 метров). Местами невысокие валы. Вскоре (30 минут хода) с права 

впадает река Зилим (она раза в два меньше Зигазы).  

Далее минут 20 пытаемся причалить. Быстрое течение, густые 

заросли кустарника и затопленные берега. С трудом находим более менее 

подходящий участок суши и останавливаемся на ночлег. При этом 

умудряемся порвать чехол катамарана. До 2 часов ночи девчонки  по очереди  

латали дыры в судне. Обидно, ведь катамаран абсолютно новый – вот так 

«обновили». 

 

3 мая, 2 день похода 

р.Зилим (в 3-х км ниже устья р.Зигаза) - пор.Кысык (3кс) – устье р.Зурагай 

 

С утра надуваем катамаран, который вчера был зашит девчонками. 

Раздаѐтся короткий треск и заплатки частично отлетают. Настроение немного 

падает. Достаѐм все имеющиеся у нас 5 иголок. Производим сеанс 

одновременного шитья. Два часа шитья и катамаран готов. Коряво, зато 

держит.  

В 13.00 выдвигаемся. Проходим пару островов. Зилим стал гораздо 

полноводнее. Поворотов значительно меньше, их угол не такой острый, 

берега становятся каменистыми, скорость течения довольно велика. Карту 

держим перед глазами, чтобы не «вылететь» на порог. Ориентир начала 

порога – левый поворот, перед ним грунтовая дорога уходит на брод. В 

общем-то после поворота ещѐ можно причалить ниже перед первой шиверой 

в улове на левом берегу.  

Производим разведку порога. Его верхней и средней части – самой 

сложной. Все камни скрыты под водой. Рекомендация одна двигаться по 

центру потока. В средней части порога решаем произвести  промежуточную 

остановку при прохождении. Таким образом, первый, боле опытный экипаж, 

будет страховать второй. Чуть выше на некотором расстоянии выставляем 

двух человек с выбросками. Также организуем фото и видеосъѐмку процесса 

прохождения.   

Описание порога Кысык. Первый отрезок, протяженностью более 200 

метров представлен шиверой, река постепенно поворачивает на право. 

Высота валов до 0,5-0,7 метров. Затем поворот на лево и начинается самый 

бурный отрезок. Его протяженность около 300-400 метров. Тут камни в 

русле, высота валов в среднем около 1 метра. В двух местах около 1,5 

метров. Движение по центру. Затем валы постепенно понижаются, но не 

прекращаются еще несколько километров. Проходим этот отрезок уже без 

разведки. Идѐм с интервалом метров 150-200.  

Чистого времени на прохождении порога уходит минут 10. Со всеми 

разведками часа два. Когда шиверы  становятся меньше, останавливаемся для 

просушки. Разжигаем большой костѐр на правом берегу. Как выяснилось всѐ 

это было напрасно, так как впереди еще не раз нас окатывало холодным 



потоком. Участки шивер встречаются до деревянного моста. Выше моста в 

кустах встречаются разные любопытные предметы: разорванный катамаран, 

спас. жилеты,  убитая рама, весло и т.д. 

Высота моста позволяет пройти под ним. Еще 3 км и на левом берегу 

останавливаемся на ночлег.    

 

4 мая, 3 день похода 

устье р.Зурагай – г.Кузгепан (выше Толпарово) 

 

Выходим в 10.50. Далее самый живописный участок реки. 

Причудливые скалы чередуются одни за другими. В промежутках сосново-

берѐзовые и еловые леса. Река становится ещѐ шире, тем не менее, сохраняет 

высокую скорость течения. За 2 часа дошли до нескольких домиков на левом 

берегу. Какой-то в камуфляже попросил перевести его с правого на левый 

берег. Из разговора узнаѐм, что он тут какой-то смотритель. А это 

полувоенный объект. И вообще, эта территория ландшафтного парка 

«Зилим» и пребывание на его территории стоит 30 рублей в сутки с человека 

и 50 рублей за каждую палатку. Естественно пришлось мужика «послать».  

Напротив «базы» высоченные скалы. В этот день погода позволяла 

«посидеть» на катамаранах побольше, чем в предыдущие дни. На зѐленой 

полянке сделали остановку на обед. Пройдя от «базы» в общей сложности 

более 3 часов ходу и насмотревшись на разные «прелести» природы мы были 

действительно поражены. На правом берегу перед нами 150-метровые 

отвесные скалы горы Кузгепан. Пройти мимо «этого» мы не смогли. На 

противоположном берегу отличные места для ночѐвки. Ночуем и любуемся.    

 

    5  мая, 4 день похода 

г.Кузгепан – дер.Толпарово – дер.Зириклы (2-х км ниже) 

 

Выход в 12.00. С утра и практически целый день шѐл дождь. Река 

сохраняет тот же характер. Быстрое течение, широкое русло и 

живописнейшие берега. За 1 час 20 минут дошли до крупного правого 

притока.  Впереди за левым поворотом реки показывается деревня 

Толпарово. Кстати довольно крупная. Проходим под крупным 

автомобильным мостом. Затем останавливаемся для похода в магазин. Тут их 

два в 100 метрах от реки.  

Подходит мужчина в комуфляже. Показывает удостоверение и просит 

пройти с ним. Это работник ландшафтного парка «Зилим». Чего он хочет 

догадаться было легко – денег. Тут неподалѐку на берегу их дом-приют. 

Рассказал короткую историю про образование с прошлого года на этой 

территории (дер.Бутаево – дер.Имендяшево) парка и ознакомил с  правилами 

пребывания на территории, которые приписывают платить за пребывание, 

постановки палаток и др.  Показал пару ксерокопий документов, разрешение 

работать без кассового аппарата и т.д. Наш ответ краток и лаконичен: «Это 

всѐ не законно!»  После чего мужик предложил хотя бы переночевать в 



приюте и помыться в бане (за 150 и 100 рублей соответственно). Общим 

голосованием решили идти дальше.   

За 2 часа 20 минут дошли до маленькой деревушки Зириклы (около 

десятка домов). Мимо прошла моторка с рыбаками. Как только деревня 

скрывается за поворотом ищем место для ночлега, так как дождь усилился. 

Останавливаемся на правом берегу напротив устья реки Токкаты.  

 

    6  мая, 5 день похода 

Днёвка  

 

    7  мая, 6  день похода 

дер.Зириклы (2-х км ниже) – р.Б.Киндерля – пещ.Победа 

 

Выход в 12.30. Хвойный лес остаѐтся позади, по берегам начинают 

доминировать лиственные породы деревьев. После дождей и наступившего 

потепления берега позеленели.  

Река не так петляет. Встречаются многокилометровые прямые 

участки. Через 2 часа проходим по левой протоке довольно большой остров. 

За ним реку обступают высокие берега. Еще около часа ходу и мы подходим 

к устью правого притока – ручей Большая Киндерля.  Ориентиром служит 

поворот реки на 90 градусов на лево. На противоположном левом берегу 

виднеется «дыра» в скале.  

Тут на левом берегу стоит несколько групп. Размещаемся и мы. До 

входа в пещеру «Победу» около 10 минут ходьбы. Побывать в пещере 

действительно стоит.  

Спуск в пещеру по леднику. Затем участок огромных ледяных 

сталагмитов. Далее несколько каменных столбов-сталогмитов, один из них 

особенно велик. В одном месте разбросаны кости животных. Сильно далеко 

мы не полезли. Так как после дождливой погоды с сухой одеждой было 

напряженно и мокнуть не хотелось. Общая экскурсия заняла около 2 часов. 

 

 

8  мая, 7  день похода 

р.Б.Киндерля – отрог хр.Магаш 

 

С утра за 45 минут доходим до пешеходного моста возле деревни 

Таш-Асты. На левом берегу группа из Магнитогорска  сворачивает 

катамараны. Именно в этом месте большинство групп заканчивает сплав. 

После села Имендяшево высокие берега остаются позади. Река становится 

шире, практически в 1,5 раза, течение замедляется.  

Возле деревни Таш-Асты река разливается на 2 рукава. Мы пошли по 

левому, а лучше бы пошли по правому он в 1,5 раза короче. В конце этого 

островного участка останавливаемся на обед.   



Далее по берегам заливные луга, много пасущихся коров и лошадей. 

Перед деревней Акташево на правом берегу высокие белые скалы. В деревне 

делаем короткую остановку возле маленькой мечети, заходим в магазин. 

За 40 минут доходим до следующей деревни на правом берегу - 

Сабаево. Ещѐ 30 минут до устья крупного левого притока – река Миндяк. 1 

час 10 минут чистого ходового времени уходит до железного моста возле 

деревни Юлуково. Проходим ещѐ 15 минут и между селом Юлуково и 

Ибрагимово на правом берегу останавливаемся на ночлег. Здесь у юго-

западного отрога хребта Магаш хорошая лужайка с редко растущим 

тополиным лесом. 

 

9  мая, 8  день похода 

отрог хр.Магаш – д.Красный Зилим (1 км ниже) 

 

Выходим после обеда. Река имеет ширину около 50-70 метров. 

Порывы встречного ветра заставляют работать вѐслами. Перед деревней 

Красный Зилим (2 часа ходу) причаливаемся на правом берегу. Из деревни 

нас хорошо видно, поэтому на ночлег уходим метров на 400 от реки в густые 

сосновые лесонасаждения. Там же просушиваем и сворачиваем катамараны. 

Ждѐм заказанного на утро автобус. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Дополнительные сведения о походе 

 
1. Перечень группового снаряжения 

 

а) общее 

 

№ Наименование Количество Весс 

1 Палатка 4 шт 16 

2 Котлы 2 шт 1,5 

3 Тросик 1 шт 0,3 

4 Поварешка 1 шт 0,2 

5 Топор 2 шт 3 

6 Пила 2 шт 0,5 

7 Горелка 1 шт 0,2 

8 Баллоны 3 шт 3 шт 1,5 

9 Аптека 1 шт 2 

10 Ремнабор 1 шт 2 

 

б) специальное  

 

№ Наименование Количество Весс 

1 Катамаран    

6-ти  местный 

2 шт 24 

3 Алюминиевые 

рамы 

2 тшт 14 

4 Выброска 2 шт 1 

5 Репшнур 50 м 10 

 

 

Итого общий вес группового снаряжения  76,2  кг 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Перечень личного снаряжения 

 

а) Общее 

 

1 Рюкзак 1 шт 1,5 

2 Пено-коврик 1 шт  0,3 

3 Спальный мешок 1 шт 1,8 

4 Штормовой костюм (брюки и куртка) 1 шт 0,6 

5 Костюм х/б (брюки и куртка) 1 шт 0,4 

6 Шапочка шерстяная 1 шт 0,2 

7 Свитер 1 0,6 

8 Брюки шерстяные 1 0.4 

9 Перчатки 1 0,1 

10 Носки х/б 2 пары 0,2 

11 Носки шерстяные 2 пары 0,2 

12 Ботинки туристические  1 пара 1,5 

13 Личные документы 1 компл 0,2 

14 Часы наручные 1 0,01 

15 Компас 1 0,01 

16 Спички в непромокаемой упаковке 2кор. 0,01 

17 Кружка, чашка, ложка 1 компл 0,4 

18 Личная медицинская аптечка 1 компл 0,4 

19 Личный гигиенический набор 1 компл 0,4 

 

б)  Специальное 

 

1 Спас. жилет 1 шт 1,5 кг 

2 Весло 1 шт 2 кг 

3  Каска 1 шт 0,3 кг 

4 Гидрокостюм (по возможности) 1 шт 4 кг 

 

Итого общий вес личного снаряжения 14 кг 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8.2 Питание в походе 

 
за

в
т
р

а
к

и
 

Наименова

ние 

продукта 

День похода (вес продукта /кг) всего 

(кг) 

1 2 3 4 5 6 7 8  

пшено  1,5   1,5   1,5 4,5 

рис   1,5   1,5   3 

ячка    1,5   1,5  3 

сух. 

молоко 

 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,4  

суп.   Кофе     * * * * * * * 0,2  

О
б

ед
ы

 

суп. пакеты 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 4,8 

вермишель 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 3,2 

кубики * * * * * * * * 0,2 

тушенка 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 6,4 

Чай * * * * * * * * 0,5 кг  

Компот 1    1    1 3 кг 

У
ж

и
н

ы
 

Греча 2   2   2  6 кг 

Рис  2   2   2 6 кг 

Макароны   2   2   4 кг 

тушенка 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 6,4 кг 

кубики * * * * * * * * 0,2 

Чай * * * * * * * * 0,5  

 
Дополнительные  продукты: 

 

Кетчуп  5 шт 

Горчица  3  тюбика 

Соль  1 кг 

Конфеты  3 кг 

Сахар  4  кг 

Консервы 20 банок 

Печенье 5 кг 

Спирт 2 л 

 

                                   

 

Общий вес продуктов 76,6 кг.  

 
Средний ежедневный рацион на человека составил 683 г сухого продукта. 

Запас продуктов можно пополнить в дер.Толпарово (по середине водного 

путешествия), в конечном отрезке водного маршрута деревень очень много. 

 

 

 



8.3 Ремонтный набор 

 

 

1 Нитки (капроновые) моток 

 

2 Иголки набор 

 

3 Заплаты разные 

 

4 Клей 2 тюбика 

5 Фурнитура набор 

 

6 Наперсток 2 

 

7 Стропа 1,5 м. 

 

8 Капроновый шнур 10 м 

 

9 Скотч 2 

 

10 Изолента 2 

 

11 Проволока (мед) моток 

 

12 Плоскогубцы 1 

 

13 Напильник (надфиль) 1 

 

14 Ножницы 1 

 

15 Шило 1 

 

16 Наждачная бумага немного 

 

 

Общий вес 1,5 кг 

 

 

 

 



8.4 Аптечка 

 
1.Лейкопластырь стерильный 10 шт 

2.Лейкопластырь рулонный  2 рул 

3.Бинт стерильный 5 рул 

4.Вата 1 пч 

5.Зеленка 1 шт 

6.Перекись водорода 40 мл 

7.Новокаин 6 амп 

8.Стрептоцит 10 табл 

9.Анальгин 5 амп 

10.Анальгин  20 табл 

11.Ацетилселициловая кислота 20 табл 

12.Тавегил 10 табл 

13.Тетрациклин 10 табл 

14.Бромгексин 30 табл 

15.Нафтизин 1 шт 

16.Супрастин 10 табл 

17.Кетафен 10 табл 

18.Темпалгин 10 табл 

19.Валидол 10 табл 

20.Но-шпа 10 табл 

21.Гастрофарм 6 табл 

22.Бисептол 20 табл 

23.Фестал 10 табл 

24.Мукалтин 20 табл 

25.Уголь активированный 30 табл 

26.Фкрвекс UPSA 5 пач 

27.Раствор аммиака 3 амп 

28.Преднизалон 1 шт 

29.Детский крем 1 шт 

30.Крем спасатель 1 шт 

31.Гель диклоран 1 шт 

32.Мазь Вишневского 1 шт 

33.Шприцы 5 шт 

34.Пинцет 1 шт 

35.Термометр 1 шт 

36.Кислота аскорбиновая 15 пач 

 

           Общий вес 2,5 кг 

 
 

 

 

 



8.5 Весовые характеристики груза 

 
Наименование 

груза 

Нагрузка на одного человека (кг) 

 
Общий вес, 

переносимого 

группой (кг) 

 

         Мужчину                Женщину 

Продукты  

питания 

8 2,9 76,6 

Общественное 

снаряжение 

5,4 5,4 76,2 

Личное 

 снаряжение 

14 14 308 

Итого 

максимальная 

нагрузка 

 

27,4 

 

22,3 

 

348,8 

 
 

9. Смета похода 

 

Наименование расходов На одного участника На группу (14 человек) 

Автобус г.Екатеринбург 

– дер.Зигаза  

1031 14 435 

Питание в походе 250 1750 

Заправка Газа, аптека и 

прочие расходы 

50 350 

Походная документация 

(заявка, отчет) 

25 550 

Автобус дер.Красный 

Зилим – г.Екатеринбург 

1150 16100 

 

Итого 

 

 

2370 

 

 

33185 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



10. Итоги и выводы 

 

Сплав по Зилиму всем участникам похода, несмотря на не 

устойчивую погоду, очень понравился.  Можно выделить четыре самых 

интересных участка маршрута.  

Первый, это быстрая и извилистая Зигаза. Здесь сплав интересен с 

технической точки зрения, требует четкого взаимодействия экипажей в 

череде расчесок и завалов. Требуется постоянное внимание и работа. 

Особняком стоит порог Кысык. Многокилометровая порог-шивера не 

представляет больших затруднений для прохождения, но доставляет массу 

удовольствий.  Участок реки ниже порога и до деревни Толпарово поражает 

обилием и мощью скал. Пройдя десятки рек по Уралу, можно «честно» 

признаться, что такого мы ещѐ не видели. И, наконец, огромная пещера 

«Победа». В которую, сплавляясь по Зилиму, нужно сходить просто 

обязательно.  

 

Главный вывод: поход пройден в установленные сроки без 

использования аварийных путей, считаю, что смысловая идея похода 

полностью удалась. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Справочные сведения 

 
1. Проводящая организация: самодеятельная группа туристов т/к 

УрГПУ «Вершина» и т/к УИТ «Пилигрим».  Адрес: г.Екатеринбург, пр. 

Космонавтов 26, УрГПУ. Адрес т/к УИТ «Пилигрим»: ул. Марата, дом 17.  

 

 

2. 

Вид 

туризма 

Категория 

сложности 

Протяженность 

активной части 

похода, км 

Продолжительность Сроки 

проведения С 

подъездами 

Ходовых 

дней 

водный 2 150 9 7 2.05–10.05 

2006 г 

 

 3. Район, подрайон: Средний Урал, Пермская область 

 

4. Подробная нитка маршрута: ст.Лаки – пос. Сараны – р.Вижай – 

пос. Пашия – пор. Пашийский прижим (2 кат. сл-ти) – р. Вильва – р. Усьва – 

р. Чусовая – ст. Лямино – г.Чусовой 

 

5. Определяющие препятствия маршрута: 

 

Название и вид 

препятствия 

Категория 

трудности 

Длинна, м Характеристика 

препятствия 

Порог Пашийский 

прижим 

2 250-300 Прижим к скальному 

берегу, несложная 

шивера, высота 

валов до 1 метра  

Шиверы  н/к - 1 100-500 Линия движения 

видна с воды (как 

правило, по центру), 

разведки не 

требуется,  

 

6. Адрес хранения отчета: г. Екатеринбург, ул. Пролетарская 3, тел. 

371-47-36, 371-64-90. ул. Марата, дом 17 ауд 515. 

 

7. Поход рассмотрен МКК: Свердловской области, штамп МКК 

56665555  
 

 

 

 

 

 



Список участников 

 

Катамаран № 1 «6-ка» (фото 2) 

 

№ ФИО Место 

учебы 

Опыт  Обязанности  

1 Ворожцова Светлана 

Александровна 

УИТ 2 ВУ Сакмара фотограф 

2 Зверева Наталья 

Сергеевна 

УИТ 2 ВУ Сакмара Завхоз 

3 Синченко Никита 

Игоревич 

УИТ р.Серга участник 

4 Мамыкина Анастасия 

Анатольевна 

УИТ 2 ВУ Сакмара фотограф 

5 Обыдѐнова Яна 

Сергеевна 

УИТ 2 ВУ Сакмара участник 

6 Столяр Николай 

Григорьевич 

УИТ 3 ВУ Инзер, 

Лемеза 

завснар 

 

 

Катамаран № 2 «4-ка» (фото 3) 

 

№ ФИО Место 

учебы 

Опыт  Обязанности  

5 Алданов Павел 

Владимирович 

УИТ 2 ВУ Сакмара Капитан катамарана № 2 

6 Ершова Яна 

Сергеевна 

УИТ 2 ВУ Сакмара участник 

7 Капустин Максим 

Валерьевич 

УИТ 2 ВУ Сакмара медик 

8 Патрушев Никита 

Сергеевич 

УИТ р.Серга участник 

9 Гришагин Дмитрий 

Сергеевич 

УИТ р.Серга участник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8.5 Весовые характеристики груза 

 
Наименование 

груза 

Нагрузка на одного человека (кг) 

 
Общий вес, 

переносимого 

группой (кг) 

 

         Мужчину                Женщину 

Продукты  

питания 

9 4,1 76,6 

Общественное 

снаряжение 

6,9 6,9 76,2 

Личное 

 снаряжение 

14 14 154 

Итого 

максимальная 

нагрузка 

 

29,9 

 

24,9 

 

306,8 

 
 

9. Смета похода 

 

Наименование расходов На одного участника На группу (11 человек) 

Автобус г.Екатеринбург 

– дер.Зигаза  

1031 11 341 

Питание в походе 250 2750 

Заправка Газа, аптека и 

прочие расходы 

50 550 

Походная документация 

(заявка, отчет) 

25 275 

Автобус дер.Красный 

Зилим – г.Екатеринбург 

1150 12650 

 

Итого 

 

 

2506 

 

27 566 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11. Фотографии  

 

 

 

 

 
 

Фото 1. Первый экипаж на старте 

 

 
 

Фото 2. Экипаж № 2 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

Фото 3. Сборка судов 

 

 
 

Фото 4. Обнос пешеходного моста в деревне Зигаза 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

Фото 5. Очередной завал на реке Зигазе 

 

 
 

Фото 6. Сплошные «расчески» по берегам 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

Фото 7. Входная шивера порога Кысык 

 

 
 

Фото 8. Центральная часть порога Кысык 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

Фото 9. Волны местами до 1,5 метров 

 

 
 

Фото 10 Очередная волна 



 

 

 

 

 

 
 

Фото 11. Скалы на реке Зилим 

 

 
 

Фото 12. Погода была неустойчивой. Приготовление обеда. 

 

 



 

 

 

 

 
 

Фото 13. Ниже берега приняли холмистый облик 

 

  
 

Фото 14. Днѐм сплав, ночью починка 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

Фото 15. А вокруг всѐ распускалось и цвело 

 

 
 

Фото 16. Кости, найденные в пещере «Победа» 

 

 

 



 

 

 

 
 

Фото 17. А Зилим становился  всѐ шире и шире  

 

 

 
  

Фото 18. Белые скалы возле деревни Акташево 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

Фото 19.  Заключительный отрезок сплава проходил «на вѐслах». 

 

 
 

Фото 20. На мосту возле деревни Красный Зилим вместе с группой из УрГПУ  

  

 

 

  



Фото участников 

 
Батыров Вячеслав 

24 года 

 

 
Потапов Игорь 

21 год 

 

 
Лукманова Лейсан 

21 год 

 

 
Тихомиров Антон 

26 лет 

 

 
Бунькова Анна 

21 год 

 

 
Липин Сергей  

25 лет 

 

 
Дорохова Анна 

18 лет 

 

 
Алексеев Дмитрий 

20 лет 

 

 
Успенский Дмитрий 

23 года 

 
Соснина Стася 

21 год 

 

 
Романова Дарья 

19 лет 

 

 
Раздолькина Полина 

20 лет 

 

 
Хакимов Александр 

23 года 

 

 
Дильмиева Елена 

19 лет 



12. Рецензии и заключения МКК 
 


