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1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПУТЕШЕСТВИИ 

ПАСПОРТ МАРШРУТА 

Район похода: Северо-Восточный Алтай (р. Бол. Абакан, Тёплый Ключ) 

Заявленный маршрут:  

пос. Уймень – р. Уймень – р. Ложа – г. Верховья Куба (2371 м, 1А, 

радиально) – пер. Альбаганский (2154 м, н/к) – г. Альбаган (2618 м, 1А, 

радиально) – р. Южеме – руч. Сайгонош – пер. Сайгонош (2040 м, 1А) – р. 

Тогускол – пер. Таманёл (2080 м, н/к) – р. Адылда – р. Едихта – р. Эдиган – пос. 

Эдиган 

Пройденный маршрут:  

пос. Уймень – р. Уймень – р. Ложа – пер. Альбаганский (2154 м, н/к) – 

р. Южеме – руч. Сайгонош – пер. Сайгонош (2040 м, 1А) – р. Тогускол – 

пер. Таманёл (2080 м, н/к) – р. Адылда – р. Едихта – р. Эдиган – пос. Эдиган 

 

Изменения маршрута:  отказ от восхождений на вершины из-за 

неблагоприятных погодных условий 

 

Общая протяжённость маршрута (П):  121 км 

Суммарный перепад высот (В):   4.8 км 

Время путешествия:      с 31.12.2016 по 09.01.2017 

Количество дней активного маршрута:  9 

Вид туризма:      лыжный 

Категория сложности:     вторая 

 

Маршрут рассмотрен МКК Свердловской области СТК г. Екатеринбурга. 

Маршрутная книжка № 1/17. 

 

Штамп (полномочия) МКК, рассмотревшей маршрут: 166-00-5665555. 

 

Оценка эквивалентной протяжённости пройденного маршрута 

Согласно действующей методике оценки сложности лыжных маршрутов, 

эквивалентная протяжённость, идущая в зачёт, рассчитывается по формуле: 

ЭП = П + 5 × (В + ЛП) = 121 км + 5 × (4.8 + 2) км = 155 км, 

где П – линейная протяжённость, В – перепад высот, ЛП – баллы за 

локальные препятствия. Таким образом, пройденный маршрут соответствует 

второй категории сложности.  
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ОБЗОРНАЯ СХЕМА МАРШРУТА 

 

Примечание: 

Красной линией обозначен пройденный маршрут. Схема сделана на основе 

карты масштаба 1 см = 5 км. 

СОСТАВ ГРУППЫ 

№ Ф.И.О. г/р Туристский опыт 
1 Александров Леонид Михайлович 1982 3ЛР (Зап. Саян) 

2 Рассохин Владимир Вадимович 1990 2ЛУ (С-В.Алтай) 

3 Мезенцев Вячеслав Николаевич 1980 2ЛУ (С-В.Алтай) 

4 Иванова Светлана Алексеевна 1987 2ЛУ (Вост.Саян) 

5 Назарова Ирина Сергеевна 1986 2ЛУ (С-В.Алтай) 

6 Харлова Екатерина Юрьевна 1998 н/к (Ср. Урал) 

7 Асипчук Александра Валерьевна 1992 н/к (Ср. Урал) 

2. ОБЩАЯ СМЫСЛОВАЯ ИДЕЯ ПОХОДА, 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ТРАНСФЕРЫ 
Главной целью похода было побывать в новом для группы районе – 

северо-восточном Алтае на хребте Иолго, где зимой очень красиво. Данный 

поход проводился в рамках школы лыжного туризма Федерации Спортивного 

Туризма Свердловской области. 

К достоинствам данного маршрута можно отнести и простую заброску. До 

пос. Уймень – начальной точки похода – можно добраться от г. Бийска на любом 
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транспорте, например, на заказной газели. От конечной точки маршрута – 

посёлка Эдиган – уехать тоже очень просто, на любом заказном транспорте 

Аварийные выходы с маршрута на первой части проще всего делать 

обратно в Уймень, а на второй части маршрута – в Эдиган. Сходы с маршрута по 

долинам рек в сторону Катуни нецелесообразны из-за большого количества 

снега.  

На заброску, продукты и общественные нужды (ремнабор, аптечка), т.е. на 

поход в целом каждым участником было затрачено примерно по 8000 руб. без 

учёта билетов на поезд. 

3. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА 

ЗАБРОСКА 

Поскольку сроки у нас были ограничены январскими праздниками, то мы 

решили сэкономить время за счёт заброски на авто прямо от Новосибирска. Это 

дороже, но позволило получить ещё 1 ходовой день.  

Из Екатеринбурга до Новосибирска ходит множество поездов. С поезда 

нас встречает заранее заказанная «газель» фирмы «Бийск-Алтай-Тур» 

(http://www.bialtur.biysk.ru/).  

Регистрируемся в ПСС Горно-Алтайска. Они сейчас располагаются по 

новому адресу: ул. Красноармейская, 52/2. 

 

Переезд до села Уймень от Новосибирска занимает 11 часов. Последний 

участок дороги – от Каракокши до Уйменя не всегда бывает расчищен, поэтому 

предварительно договорились с Каракокшинским УАЗиком (тел. водителя – 8-

http://www.bialtur.biysk.ru/
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913-699-21-46, Владимир), чтобы довёз нас до Уйменя. Выехав за посёлок, 

водитель отказывается ехать дальше, мотивируя, что снега слишком много и он 

может завязнуть на обратном пути, а вечером надо встречать новый год. 

Выгружаемся, выходим на маршрут. 

ДЕНЬ 1 (31. 12.2016)  

Дорога вдоль Уйменя недавно была прокатана лесовозом, поэтому идти по 

ней не составляет проблем. Идём пешком, лыжи волочим на буксире. Встаём на 

стоянку пораньше, пройдя 15 км. Встречаем новый год. 

 
Фото 1. Мост через р. Уймень. 

ДЕНЬ 2 (1.01.2017)  

 
Фото 2. На дороге вдоль р. Ложа. 

Продолжаем движение по дороге, гадаем, куда она идёт. В устье р. Ложа 

дорога поворачивает вверх по р. Ложа, чем нас очень радует – всё-таки скорость 

движения по заснеженной дороге выше, скорости тропёжки. Тем более что снега 
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в районе очень много. По пути встречаем заброшенный вездеход. К вечеру 

доходим почти до летнего приюта «Альбаганский». 

ДЕНЬ 3 (2.01.2017)  

К нашей радости, дорога не прекращается и после приюта 

«Альбаганский». Наоборот, она не сворачивает к приюту, а продолжается вверх 

по р. Ложа. К обеду выходим к концу дороги – делянке лесозаготовщиков. Там 

стоит небольшой жилой вагончик. Сторож может напоить чаем. 

 
Фото 3. Вагончик лесорубов. Конец дороги. 

 
Фото 4. Подъём по р. Ложа. 

Дальше дороги нет. Надеваем наконец-то лыжи и начинаем подъём в 

верховья Ложи. Сразу от вагончика лесорубов лучше подниматься вдоль 
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основного русла реки, не отклоняясь сильно на склон. Постепенно выходим на 

редколесье, начинаются большие поляны. Ненадолго подсекаем старую 

охотничью лыжню, которая далее теряется, переметённая снегом.  

Всё время движемся по орографически левому берегу реки. Несколько 

прижимов приходится обходить, поднимаясь на высокий боковой склон. 

Двигаться по руслу реки невозможно, т.к. она не замёрзла. Так же затруднён 

переход реки, поскольку не везде есть снежные мосты. Ночью поднимается 

очень сильный ветер. Понимаем, что в дальнейшем надо обратить особое 

внимание на ветрозащиту шатра. 

 
Фото 5. Подъём по р. Ложа. 

ДЕНЬ 4 (3.01.2017)  

С утра сильный ветер и позёмка. По пути встречается прижим, который 

приходится обходить, поднявшись на очень высокий правый берег. После 

прижима долина становится пологой, с островками леса. Поднимаемся сколько 

возможно до границы леса, где ещё есть дрова, находим укромное место и 

останавливаемся на бивак. Место под шатёр углубляем в снег. Это существенно 

добавило комфорта ночёвке. 

ДЕНЬ 5 (4.01.2017)  

Поднимаемся вверх по долине к Альбаганскому перевалу. Долина плавно 

поворачивает влево по ходу подъёма. Двигаться удобнее вдоль русла реки, 

сильно не отклоняясь к бортам долины. После подъёма в верхний цирк, 

открывается вид на Альбаганский перевал. Подходим к началу подъёма. 
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Фото 6. Верховья р. Ложа. Последние кедры. 

 
Фото 7. Подъём от границы леса. 

 
Фото 8. Подходы к пер. Альбаганский. 
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Фото 9. Цирк истоков р. Ложа. 

Перевальный взлёт со стороны р. Ложа представляет собой в нижней части 

широкий фирновый склон крутизной 30
0
 и протяжённостью 150-200 метров, 

пересечённый несколькими выходами каменной осыпи. Склон заканчивается 

выходами скал. При соответствующих снежных условиях этот участок может 

быть лавиноопасен. Далее подъём по неширокому пологому фирновому цирку 

на седловину перевала, сложности не представляет. 

 
Фото 10. Нижняя часть подъёма на пер. Альбаганский. 
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Фото 11. Нижняя часть подъёма на пер. Альбаганский 

 
Фото 12. Нижняя часть подъёма на пер. Альбаганский. 

В нашем случае на склоне старый плотный снег, лавинная опасность 

снижена, но всё равно проходим сложный участок по одному, по линии падения 

воды, благо сильный подлип на лыжах позволяет легко это делать. Выходим на 

седловину. 
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Фото 13. Верхний цирк пер. Альбаганский. 

 
Фото 14. Подъём в верхний цирк. 

Седловина широкая плоская фирновая. На юго-восток открывается вид на 

пик Альбаган. 

 
Фото 15. Группа на седловине пер. Альбаганский. 
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Спуск в долину Южеме в верхней части представлен участком каменной 

осыпи (50м, крутизна 25
0
). Ниже начинается широкий фирновый склон, 

крутизной до 25
0
, который ниже постепенно выполаживается. Дальнейший путь 

удобнее осуществлять вдоль русла реки по орографически правому берегу, 

сильно не отклоняясь к бортам долины.  

 
Фото 16. Начало спуска с пер. Альбаганский. 

 
Фото 17. Спуск с пер. Альбаганский. 

Спускаемся с перевала и движемся вниз по реке Южеме. Сначала по 

правому берегу, а затем после поворота долины налево, переходим на левый 

берег. Начинают попадаться отдельные деревья. Большие участки кедрача 

расположены в районе левого притока Южеме, вытекающего из-под Альбагана. 

На этом притоке в 100 метрах выше устья останавливаемся лагерем. 

Наша цель – на следующий день совершить радиальное восхождение на 

Альбаган по этому притоку. Ходим на разведку в цирк, проторив около 1 км 

лыжни назавтра. Подъём на Альбаган с этой стороны несложен – подход по 

фирну и далее подъём по осыпи. 
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Фото 18. Спуск в истоки р. Южеме. 

 
Фото 19. Долина р. Южеме и вход в цирк левого притока. 

ДЕНЬ 6 (5.01.2017)  

С утра погода плохая, поэтому отказываемся от восхождения на Альбаган 

и начинаем спуск вниз по долине Южеме. Леса в долине мало, обширные пустые 

пространства. Движемся по правому берегу реки. В районе слияния с левым 

притоком встречаем вторую группу Лыжного Курса и далее какое-то время 

пользуемся их лыжнёй. Ниже слияния долину перегораживает крутой уступ, 

покрытый лесом. Боковые склоны при этом безлесные. Спускаться лучше по 

границе леса, не выходя на обширные безлесные склоны правого борта долины 

из-за возможной лавинной опасности. 
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Фото 20. Встреча групп Лыжного Курса на р. Южеме. 

 
Фото 21. В долине Сайгоноша и Малой Сумульты. 

 
Фото 22. Вход в ущелье перевала Сайгонош. 

Ниже ригеля долина плоская. Быстро съезжаем по лыжне до р. Тюрдем и 

далее – до слияния с Сайгоношем. Отсюда берёт начало река Малая Сумульта. 

Долина широкая, красивая. Поднимаемся по ней к ущелью, ведущему к перевалу 
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Сайгонош. Здесь начинается ощутимый подъём. Через 1.5 км от начала ущелья 

преодолеваем уступ долины, с которого стекает небольшой водопад. К вечеру 

достигаем границы леса под перевалом и останавливаемся лагерем. 

 
Фото 23. Уступ долины на подходе к пер. Сайгонош. 

ДЕНЬ 7 (6.01.2017)  

Выходим к началу подъёма на перевал Сайгонош. Перевальный взлёт со 

стороны руч. Сайгонош представляет собой снежно-фирновый склон с выходами 

скал, разделяющими 2 лощины водостока.  

 
Фото 24. Подход к подъёму на пер. Сайгонош. 

Правая по ходу подъёма лощина ярко выражена и поднимается прямо на 

седловину перевала, подъём крутой, потенциально лавиноопасно. Левая лощина 

длинная извилистая пологая, подъём проще осуществлять по ней.  

В нижней части расположен участок снежного склона (протяжённость 100 

м, крутизна 30
0
), который при соответствующих снежных условиях может быть 

лавиноопасным. В нашем случае наблюдаются лишь следы небольших лавинок 

из тонкого слоя свежего снега, съехавших со скальных выходов. Проходим 
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участок по одному с использованием лавинных лент. Далее поднимаемся по 

снежно-осыпному склону до характерных скальных ворот (здесь и далее 

лавинной опасности нет). Проходим через них и поворачиваем по мульде 

направо и выходим на снежно-осыпной пригорок, с которого открывается 

великолепная панорама на хребет Иолго, в том числе на массив Альбагана. 

Летом здесь, вероятно, удобно ставить палатку. Отсюда на седловину перевала 

нужно подняться ещё метров 100 по некрутой лощинке. 

Отметим, что в на случай сильной лавинной опасности существует другой 

вариант подъёма на пер. Сайгонош: по орографически левому ближайшему 

отрогу ущелья. В нижней части этот путь проходит по очень крутому лесному 

склону, а выше границы леса идёт по хребту, проходя через вершинку, 

спускается на седловину пер. Сайгонош.  

 
Фото 25. Нижний участок подъёма на пер. Сайгонош. Видны следы микро-лавинок со скальных выходов. 

 
Фото 26. Пересечение потенциально лавиноопасного участка. 
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Фото 27. Дальнейший подъём к скальным воротам. 

 
Фото 28. Скальные ворота и поворот в мульду. 
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Фото 29. Выход из мульды на бугор. 

 
Фото 30. Группа на обзорной площадке почти у седловины перевала Сайгонош. 

 
Фото 31. Варианты подъёма на пер. Сайгонош. 

Седловина перевала представляет собой огромное снежное поле в 

обрамлении скальных выходов-бортиков со стороны долины Сайгоноша. В 
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долину Тогускола спускается пологая безлесная долина. Выйдя на перевал, 

обнаруживаем на седловине начало снегоходного следа, по которому быстро 

скатываемся в основную долину Тогускола.  

 
Фото 32. Выход на седловину пер. Сайгонош. 

 
Фото 33. Начало спуска в долину р. Тогускол. 

 
Фото 34. Вид на спуск с перевала. 

Основная долина огромная, широкая, лес начинается через 2.5 км. 

Снегоходный след приводит нас к бане на левом берегу. Решаем остановиться 
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здесь на ночёвку. Это очень распространённая стоянка летних коммерческих 

маршрутов, поэтому найти здесь дрова трудно, приходится подниматься далеко 

на склон. 

 
Фото 35. Выход в основную долину истоков Тогускола. 

ДЕНЬ 8 (7.01.2017)  

Пересекаем р. Тогускол и начинаем подниматься на борт долины – на 

хребет. Выходим на безлесные плато и траверсируем их на юго-запад. Летом 

здесь проходит плановый конный маршрут №77.  

 
Фото 36. Движение по хребту к пер. Таманёл. 

Пересекаем исток реки Чемал в небольшом жёлобе и поднимаемся на 

перевал Таманёл. Перевальный взлёт – пологий снежный склон, крутизной до 

20
0
, долго и плавно выводящий на перегиб хребта, являющийся перевальной 

седловиной. Выше зоны леса заметны туры из камней, отмечающие летнюю 

тропу. Выраженной седловины у перевала нет. На огромном плато есть 

перевальный тур.  
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Фото 37. Пересечение каньончика истоков р. Чемал. 

 
Фото 38. Выход на седловину пер. Таманёл. 

Погода у нас плохая, идём по навигатору. Движение на седловине 

осложняется твёрдыми застругами на фирне, по которым неудобно ехать на 

лыжах. Траверсируем склон вершины 2139м и приступаем к спуску к урочищу 

Таманёл. На склоне растёт лес, поэтому ехать вскоре становится приятнее. Со 

стороны р. Адылда склон круче, чем со стороны Тогускола. Крутизна доходит до 

30
0
, едем серпантинами до первого пологого участка с безлесными полянами. 

Далее в долину р. Адылда опять начинается крутой спуск по проплешинам в 

кедровом лесу. Опять непродолжительный пологий участок с несколькими 

строениями (в т.ч. баней), и начинается третий крутой спуск по узкому ущелью 

Адылды. Спустившись до остатков старинной автодороги, останавливаемся на 

ночь. 
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Фото 39. Спуск с пер. Таманёл в долину р. Адылда. 

ДЕНЬ 9 (8.01.2017)  

Съезжаем остаток спуска до р. Едихта. Дальше накатано снегоходами и 

натоптано лошадями. С этого места идёт чахлый берёзовый лес, и найти дрова и 

место для стоянки невозможно. Кроме того, попадаются загоны для скота и 

небольшие подворья. Спускаемся вниз по долине в посёлок Эдиган и 

останавливаемся в тёплом домике на турбазе «Амаду». Вечером ходим в баню. С 

утра заказная газель забирает нас в Бийск на поезд. 

 
Фото 40. Спуск по долине р. Адылда. 
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Фото 41. Домик на турбазе "Амаду". 

4. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ 
День Дата Участок маршрута Длина, 

км 

Ходовое  

время 

Метео-

условия 

1 31.12 Пос. Уймень – р. Уймень 15.1 5:00 Обл., -9 
2 1.01 р. Уймень – р. Ложа 18.4 6:30 Ясно, -5 
3 2.01 Подъём по р. Ложа 15.4 5:30 Обл., -5 
4 3.01 м/н – верховья р. Ложа 7.1 4:10 Обл., -5 
5 4.01 м/н – пер. Альбаганский – верховья 

р. Южеме 10.5 5:00 
Ясно, -9 

6 5.01 Спуск по р. Южеме – р. Тюрдем – 

р. Сайгонош 15 5:40 
Обл., -5 

7 6.01 м/н – пер. Сайгонош – р. Тогускол 8.7 4:30 Ясно, -9 
8 7.01 р. Тогускол – пер. Таманёл – р. Адылда 17.6 6:40 Обл., -9 
9 8.01 м/н – р. Едихта – р. Эдиган – пос. Эдиган 13.2 4:30 Ясно, -14 
Итого 121 км. Общий перепад высот составил: 4800 м.  

В столбце «ходовое время» указано «грязное ходовое время». 
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ВЫСОТНЫЙ ГРАФИК МАРШРУТА 

 

5. ИТОГИ ПУТЕШЕСТВИЯ, ВЫВОДЫ 
Результаты похода превзошли все ожидания. Погода через день была 

ясной и тёплой, поэтому выпадающий снег сразу же оседал, и тропёжка была 

простой. Прекрасные виды на окрестные белоснежные вершины создавали 

отличное настроение. 

Для преодоления перевалов, которые встречались на маршруте, 

необходима уверенная лыжная техника. Её участники освоили в курсе школы 

лыжного туризма, проведённой в ноябре-декабре 2015-2016 года. Поэтому 

сложностей на подъёмах и спусках не возникало. Лавинной опасности в данных 

снеговых условиях не было. 

Настоятельно рекомендуем данный маршрут для учебных походов 

начальных категорий сложности. Если группа не очень уверенно стоит на 

лыжах, необходимо просто увеличить количество дней маршрута. 
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6. ПРИЛОЖЕНИЯ 

ГРУППОВОЕ СНАРЯЖЕНИЕ: 

Комплект шатра 
Шатер на 8 чел 

Печка «Снегирёвская» 

Чуни ночные «ВЕК» 

Тенты верхний и нижний  

Костровой набор 
Котлы – 6, 8 и 9 литров 

Тросик костровой 

Поварёшка 

Щетка для котлов 

Термосы – 1, 1, 3л 

Топоры-пилы 
Пила лучковая - 1 шт. 

Бензопила Echo CS-3050 (+топливо, масло) 

Топор - 2 шт. 

Ремнаборы-аптечки 
Ремнабор 

Аптечка 

Фото-видео 
Фотоаппараты - 4 шт. 

Прочее 
Документы общественные 

Лавинная лопатка 

Всего около 6 кг на человека. 

ЛИЧНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 

Базовое снаряжение 
Рюкзак 

Коврик + дополнительный кусок пенки  

Спальник 

Поппер-сидушка 

Вещевой мешок 

КЛМН (кружка, ложка, миска, нож) 

Фонарь налобный, Запасные батарейки 

Паспорт + мед.полис + деньги 

Картографический материал 

Спички или зажигалка в гермоупаковке 

Гигиенические принадлежности 

Личный компас 

Одежда 
Нательное бельё (1–2 комплекта) 

Футболка или рубашка 

Плавки (2–4-...шт.) 

Носки шерстяные толстые (2 пары),  

Носки шерстяные тонкие (2 пары) 

Тёплая кофта (1 - 2 шт.) 

Тёплые штаны 

Шапочка или подшлемник,  

Полоска поларная на голову 

Маска ветрозащитная или балаклава 

Горнолыжная маска 

Воротник-манишка или шарф 

Куртка тёплая на синтепоне или пуховка 

Жилетка или штурмовая куртка 

Анорака 

Штаны ходовые с наколенниками 

Ботинки,  

Бахилы или фонарики для обуви 

Перчатки поларные (2 пары),  

Перчатки тонкие шерстяные (1–2 пары) 

Верхонки с нарукавниками 

Специальное снаряжение 
Лыжи пластиковые шириной 7-9 см 

Палки 

Мази, скребок, растирка 

Верёвочка для волочения лыж с карабином 

Запасная стропа для крепления 

Всего около 18 кг на человека. 
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РЕМОНТНЫЙ НАБОР 

Наименование Количество 

Узкогубцы 1 шт. 

Шило 1 шт. 

Иглы 20 шт. 

Шнурки 4 шт. 

Скотч 2 шт. 

Фурнитура комплект 

Стропа комплект 

Нитки комплект 

Шурупы комплект 

Отвертка 2 шт. 

Суперклей 5 шт. 

Кусок наждака 1 шт. 

Булавки 10 шт. 

Изолента 1 шт. 

Проволока (разная) комплект 

Ножницы 1 шт. 

Заплаты капроновые комплект 

Напильник 1 шт. 

Надфили комплект 

Резинка 1 шт. 

Резина, пенка комплект 

Кольца на палки 4 шт. 

Напёрсток 1 шт. 

ПОХОДНАЯ АПТЕЧКА 
Перевязочный материал   

Лейкопластырь (рулончиком) 1 шт. 

Лейкопластырь бактерицидный 14 шт. 

Бинты нестерильные  3 шт. 

Бинт эластичный сеточкой 3 шт. - 

набор 

Бинты стерильные (различной ширины) 4 шт. 

Бинты эластичные 1 шт. 

Салфетки стерильные 1 у = 20 шт. 

Вата 50 гр. 

Жгут 1 шт. 

Йод 1 флаг 

Раствор бриллиантовой зелени 1 флаг 

Ножницы маникюрные 1 шт. 

Перекись водорода 1 бут 

Гидропирит 8 таб. 

Фурацилин 20 таб. 

 

Мази, крема, бальзамы   

Ацикловир 1 туб 

Бальзам (жидкая звездочка) 1 шт. 

Вольтарен 1 тюб. 

Звездочка 1 шт. 

Левомеколь 1 тюб 

Пантенол 1 тюб. 

Фастум-гель 1 тюб. 

 

Таблетки, порошки   

Аскорбиновая кислота 3 пак. 

Аспирин  10 таб 

Ацетилцистеин (АЦЦ) 10 пак 

Баралгин 10 таб 

Биопарокс 1 инг 

Дексаметазон 10 таб 

Кетанов  10 таб 

Лоперамид (иммодиум) 6 шт. 

Маалокс 8 таб. 

Метронидазол -250 мг. 25 таб 

Мовалис 10 таб 

Нитроглицерин 40 таб. 

Нифедипин 30 таб 

От кашля 6 таб 

Парацетамол 8 таб 

Пентафлуцин 10 пак. 

Спазмалгон 9 таб 

Стрепсилс 12 таб 

Фестал 20 таб 

Цитрамон-П 7 таб 

Литовит -М (вместо угля) 100 г 

 

Ампулы   

Анальгин 6 амп. 

Альбуцид  (сульфацил натрия) 1 фл. 

Димедрол 6 амп 

Кеторол (кетанов) 2 амп 

Кофеин бензоат натрия  6 амп. 

Лидокаин 5 амп. 

Нашатырный спирт 3 амп  

Папаверин в амп. 6 амп. 

 

Прочее   

Шприцы (3 мл), 2 (5 мл) 10 

Вскрывалка для ампул 2 шт



КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ 
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Схема маршрута составлена на основе карты масштаба 1см=2км 

 


